Sportovni hry Krajské rady Seniofi CR Moravskoslezského kraje

5. roénik sportovnich her KR SCR MSK se uskuteénil 25. 4. 2023 ve sportovnim
arealu T) SOKOL Pustkovec pod zastitou nameéstka hejtmana MSK Bc. Jifiho
Navratila ve spolupraci s Koordina¢nim centrem seniort Ostrava. Pfi zahajeni
byli Gcastnici sezndmeni s omluvou za neucast ze zdravotnich ddvodd a s
pranim vSem soutéZicim: ,,proZiti krdsnych spolecnych zazitkd, at' vyhraje hlavné
vzajemna slusnost a solidarita, aby si vSichni G¢astnici odnesli dom{ mnoho
zdbavnych zazitk(” - to poprala ve svém dopise Jana Ourednitkovd, prezidentka
organizace Seniofi CR, z. s.

Her se zG¢&astnilo 16 EtyFelennych tymd, a to 7 druZstev Seniofi CR, 3 z MO
Frydek-Mistek a 4 domaci druzstva z MO Ostrava, dale 3 druzstva Seniors
Ostrava, 2 druZstva Senior centrum Slezska, 1 druZstvo Klub dlichodcl StFitez, 1
druzstvo Seniofi Martinov, 1 druzstvo Senior klub Bohumin a 1 druzstvo Klub
dlchodcl Paskov. ProtoZe jde o sportovni hry, jejichz mottem je ,Neni dlleZité
vyhrat, ale zdcastnit se”, byly zvoleny discipliny s ohledem na vy33i vék i fyzické
schopnosti. Soutézilo se v disciplinach: hod Sipkami, florbal, krouzky, golf snag,
béh s mickem, bollobal, petank, hod granatem, corn hole, basketbal.

Pocasi bylo pro soutéZeni pFiznivé, ¢ast disciplin probihala v télocvi¢né a dalsi
pak venku, v arealu T) Sokol Pustkovec. Rozhodc&imi byli ¢clenové T) Sokol ASPV
(Asociace sportu pro viechny), €lenové MO SCR Ostrava. Jejich pomocniky u
vSech disciplin byli studenti 3. ro¢niku maturitniho oboru socialni ¢innost
Stfedni Skoly profesora Zdenka Matéjcka, pod pedagogickym vedenim Renaty
Stankové.

SoutéZe probihaly s velkym nasazenim a nadSenim sportovcu ve velmi pratelské
atmosfére, druzstva se povzbuzovala a navic je prisli podpofit i néktefi kolegové
z klub(l a organizaci. Po secteni vysledk( bylo prikro¢eno k vyhodnoceni celé
soutéZe. Ocenéni predavali Ing. Ludmila Holubova, mistopredsedkyné KCSO,
Feditel sportovnich her a pfedseda KR SCR MSK Ing. OldFich Pospi3il. Soutézni
druzstva s umisténim na 1 az 3 misté ziskala medaile, diplom s nazvem svého
klubu a jmény celého vitézného druzstva.

3. misto si vybojovalo druZstvo Klubu dlichodct Paskov, 2. misto Seniors Ostrava
a 1. misto obsadilo druZstvo Klubu dlchodct Stfitez. VSichni Gcastnici obdrzeli
pamétni list organizatory s jejich podpisy a také pozornosti Moravskoslezského
kraje.



K vyhodnocenym Ucastnikim patfili i nejstarsi soutéZici: za Zeny Vilma
Ocena3ova ze Senior centrum Slezska, za muZe Michal Borovsky z MO SCR
Frydek-Mistek.
Podékovani poradatell patfi studentlm Stfedni Skoly prof. Zderika Matéjcka,
ktefi v ramci mezigeneracni spoluprace byli velmi ndpomocni pfi pribéhu
jednotlivych disciplin.
Velké podékovani patfi vSem sponzordm, bez nichZ by nebylo moZné uskutecnit
hry v takovém rozsahu.
Dékujeme naméstkovi hejtmana MSK Jifimu Navratilovi, firmé Bohas, Hané
Strausové a Pavle Banikové. Velky dik patfi Pavle Srubkové a vSem rozhodcim,
pro které organizatofi pfipravili pisemné podékovani s podpisy.
Dékujeme vSem soutéZicim za skvélou atmosféru, zdravou hravost, hlavné jsme
velmi radi, Ze se zapojily i kluby nesdruzené v organizaci SCR.
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